
 

 

 

 

Mladinski center RISKO vabi na 

  

 

 

 

KREA(K)TIVNE DELAVNICE:  

LASTNA SAMOPODOBA IN SAMOZAVEST 

 
 

Kaj vse vpliva na našo samopodobo in samozavest? 
 
Kako odpraviti miselne blokade in se rešiti strahu in nizke samopodobe? 
 
Kako odkriti svoje skrite talente in jih negovati? 
 
Kako razviti zdravo samopodobo in hkrati samozavesten, a ponižen značaj? 
 
Kako narediti kar lahko, s tem kar imamo, tu, kjer smo? 
 
 
 

Odgovore na ta in druga vprašanja bomo skupaj poiskali na koristni delavnici 

 

v petek, 8.7.2016 ob 16h v učilnici št.3 v Dvorcu Rakičan. 

 

 

 

Naredi nekaj koristnega zase tudi ti in se nam pridruži! 

 

 

 

Ekipa mladinskega centra RISKO 

 

 


